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Le programme en un clin d’ceil

ler jour Vol PARIS / BANGKOK
Nuit ° | édhttel.

3&me jour CHIANG RAI - HOUEY XAY - PAKBENG
Départ vers le Laos i Passage de | a fronti
traditionnel s urPakbeag. Wkitkdo villgge.j

5&me jour KAMU LODGE - PAK OU — LUANG PRABANG
Navigati on j usqud” Luang Prabang. Arr °t
Luang Prabang en fin de journée.

7éme jour LUANG PRABANG - BANG LONG LAO - KHUANG SY - LUANG PRABANG
Tr s t?1t Il e matin vous pourrez assiste
bonzes dans les rues de la ville i Départ pour le village de Bang Long Lao et
randonn®e de 2h | usquob aDéeanbrchamEtred demigslibra

au bord des chutes. Promenade au Mar ch®

Excursion en bateau ° travers |l a region
j us quchuwies de LiPhii Pr omenade en bateau pour o
douce

11éme jour PAKSE — CHONG MEK — UBON RATCHATHANI — BANGKOK
Visite du Marché it r ansf ert : la fronti —
Envol pour Bangkok
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15 JOUR : PARIS == BANGKOK
Convocation des partPkadsiCP@nts ~ | 6a®roport de
Accuei l par notre repr®sentant et assistance

d 6 damuement.

Envol & destination de Bangkok sur vol régulier Thai Airways
Repas et nuit a bord.

2" JOUR: BANGKOK “=e— CHIANG RA|

Petit déjeuner a bord.

Arrivée & Bangkok. Correspondance pour le vol a destination de Chiang Rai
Accueil a I’'aéroport de Chiang Rai.

Déjeuner au restaurant. xR

I nstallation © | 6httel
Aprés-midi libre pour vous reposer ou découvrir a votre convenance la ville.

Transfert pour le diner dans un restaurant du centre ville. X

Promenade dans le marché de nuit pour ceux qui le désirent.

Retour a votre hoétel et nuit.
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3"™E JOUR - CHIANG RAI - BAN HOUEY XAY — PAKBENG [SRuRAN]

Trés tét, petit-déjeuner a I’hotel.
Transfert par la route au poste frontiére de Chiang Khong (environ 2h00 de route).

Traversée du Mékong en pirogue pour arrivée au Laos a Ban Houey Xay en début de
matinée.

Embarquement pour une croisiére a bord d’un bateau traditionnel.

Ainsi commence la découverte des rives du Mékong, fleuve mythique qui traverse la
Chine, sépare le Laos du Myanmar et de la Thailande, plonge vers le Cambodge et
débouche au Vietnam. Le paysage est magnifique. Principal axe de communication entre le
Nord du pays et Luang Prabang, c'est une voie tres fréquentée et bordée de villages.

Arrét dans des villages en bordure de fleuve.

Déjeuner pique-nigue a bord. X

Arrivée a Pakbeng en find 6 a pmidi. s

Découverte du village et des environs, ou se croisent les ethnies de la région.

Diner et nuit au PAKBENG LODGE X (3*** charme, chambres et le restaurant font face
au Mékong.)
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Au fil du Mékong

4™E JOUR : PAKBENG - KAMU LODGE &=
Petit déjeuner au lodge.
Navigation jusqu’au Kamu Lodge.

Visite du marché local en cours de trajet et poursuite de la descente du MEKONG en
bateau.

Visite du village des tisserands et vous pourrez également assister a la distillerie de
I'alcool de riz.

Arrivée au KAMU LODGE. Le t out dans un environrmedesnt 100
circuits touristiques. Situé dans un cadre unique Kamu Lodge propose des activités

originales telles que, la plantation du riz, I'orpaillage et la péche dans le Mékong. Cet éco-

Lodge est axée sur une expérience tres différente du Laos.

Installation et déjeuner sur place X

Aprés-midi consacrée aux différentes activités proposées (les activités sont adaptées
selon la saison et seront au choix durantl 6 apr ):s mi di

U Activités au choix :
- Balade digestive a la découverte de la vie agricole locale. (1h environ, marche facile)
- Promenade en forét primaire a la recherche de plantes médicinales puis explications.
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-Découver t e ddédun village de minorit®s.

- Démonstration sur les techniques de culture et de repiquage de riz dans les rizieres qui
bordent le lodge.

-P°che 7 |t@adtipmeller i er

-Concours de €ir 7 1l b6arbal te

Diner a la lumiére d’une lampe a pétrole xR
Nuit au lodge (hébergement sous tente)

Le Kamu lodge compte vingt tentes recouvertes par un toit de chaume en parfaite harmonie

avec la nature et le style des habitations locales. Chaque tente est aménagée avec des

meubl es traditionnels en bois et bambou et di spo
chaude produite.a |’ énergie solaire

55V JOUR : KAMU LODGE - PAK OU - LUANG PRABANG &=
Petit déjeuner au lodge.

Reprise de la croisiére en descendant le Mékong jusqu’a Luang Prabang. Vous

naviguerez (environ 7 h) a travers des paysages de toute beauté. Le Mékong se trouve au

fond débune vall ®e encai ss®e, la for°t tcoisepi cal e
des villages ou les costumes sont souvent différentes.

Déjeuner pique nique a bord. R
Avant d areét pourwisiter, les grottes sacrées de Pak Ou, peuplées de statuettes

de Bouddha. Elles offrent un point de vue magnifique sur le Mékong qui, a cet endroit,
mélange ses eaux a celles de la Nam Ou.
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Arrivée a Luang Prabang, Il 6anci e Roywle, clasgéé auaPlatemoine Mondial de
| Humani t ® par | 6UNESCO.

Diner au restaurant 28

Nuit & I'hotel.

6" JOUR : LUANG PRABANG

Petit déjeuner a I’hétel.

Montée sur le Mont Phousi pour y admirer le lever du soleil.

Visite de la ville installée sur la rive gauche du Mékong (les transferts, trés courts, sont
assurés par des tuk-tuk traditionnels).

Avec :

1 le Palais Royal a uj o u Mds@&éNational

1 le Vat Xieng Thong, le Temple de la Cité Royale, un vaste ensembl e doé®di
sacr ®s, | 6un des I|gptuyg laeauxtenple ddladvidle;t | ao et

1 le Vat May, construit fin du XVllle siécle, un sanctuaire coiff® dbo
pans surmontée de trois parasols

1 le Vat Visoun : c eeghis ancien temple de la ville, il ne ressemble a aucun
autre, avec ses fenétres a balustres en bois, inspirée du temple khmer de Va Phou.

1 le Vat Aham, situé juste a c6té du Vat Visoun, il est reconnaissable grace a ses deux
majestueux banians qui I’encadrent.

Déjeuner au restaurant en cours de visite X
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Départ pour assister a une Cérémonie BACI (danse traditionnelle) : rituel animiste typique
du Laos destiné a faire revenir les esprits dans le corps des personnes célébrées. Pour ce
faire, un chamane entouré des anciens du village et de leur orchestre profére des priéres
incantatoires autour do6ébune offrande de fl eurs, f

Diner chez I’habitant 2%
Retour ° 1 6httel pour Il a nuit

7"MF JOUR : LUANG PRABANG / CHUTES DE KHOUANG SY / LUANG PRABANG

Pour ceux qui le souhaitent, t6t le matin (au lever du soleil), vous pourrez assister au cérémonial des
files de bonzes sortant de leur pagode pour recevoir les offrandes de nourriture de la part des
fideles.Un spectacle unique

Petit-déjeuner.

Départ pour une excursion a la cascade de Khuang Sy. La route est bordée de villages et
de champs de riz. En cours de route, arrét au village Ban Long Lao.

Puis, début de la belle randonnée aux alentours de Luang Prabangj usqudé”™ | a casca
Khuang Sy (4km-2h30). A travers les paysages trés authentiques de la forét et les villages
minoritaires, vous aurez une expérience de la vie locale (prévoir chaussures de marche).

A NOTER : pour la périodedAvr il a Septembre, |l a température
marche dans la forét elle sera remplacée par une excursion dans les villages aux alentours
de Luang Prabang

A votre arrivée, déjeuner champétre prés des chutes dans un cadre verdoyant X

Les volontaires pourront se baigner dépampile | es ea
dans de nombreuses vasques.
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Ret our ° Luang Pr-miliang dans | 6dapr s

Temps libre pour flaner dans les ruelles charmantes de la ville et faire son shopping,
notamment au petit marché H’'mong situé au pied du Mont Phousi.

Diner dans un restaurant local ><

Nuit ° 1 6httel

85ME JOUR LUANG PRABANG “= PAKSE - VAT PHOU - ILE DE KHONG

Petit déjeuner a I’hétel.

Transfert ° | 6a®r oporRaksest envol ° destination de
Accueil a I’'aéroport de Pakse.

Transfert par la route jusqu'a la ville de Champassak.

Florissante pendant la période coloniale francaise, Champassak s'est endormie petit a petit
et vaut surtout le détour pour les ruines de Vat Phou situées a 8 km de la ville.

Ce site est classé depuis mars 2002 au Patrimoine de I’Humanité par ’TUNESCO
Avant méme la construction du Vat, ce site était considéré comme sacré par la population

locale qui y pratiquait un culte animiste aux esprits des montagnes. Les ruines les plus

anciennes de cet ancien sanctuaire khmer, dont le nom signifie « templei montagne »,

remontent aux V" et VI siécles tandis que les deux batiments principaux sont
contemporains doAngkor . De tr s belles statues
forte se d®gage de ces | ieux charg®s doéhistoire.
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Déjeuner au restaurant R
Rout e jlilexdg Khong.
Dineret nuitX 16httel

95™E JOUR ILE DE KHONG — LES 4000 ILES — ILE DE KHONG & + G0

Petit déjeuner a I’hétel.

Excursion en bateau a travers la région des 4000 iles. Le fleuve a envahi la plaine, et fait
appara’tre de nombr eux/lilé tleckthene s Pow®s uit ¢ 6exsngtume
pays dans un cadre naturel verdoyant.

Visite de I'ile aux vestiges coloniaux trés présents et balade en vélo jusqu’aux chutes
de Li Phi.

Continuation en vélo et embarquement pour une promenade en bateau a la rencontre
des dauphins d’eau douce.

Déjeuner local X

Puis, vous reprendrez la route jusqu’aux chutes de Phapheng, le « Niagara du
Mékong » a la frontiére cambodgienne.

Retour par | &a6fbetdej Kbqong" .

Diner et nuit a ’hétel X
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105ME JOUR : ILE DE KHONG — BAN KIET NGONG — PAKSE iroiga
Petit déjeuner a I’hétel

Départ vers le village de Ban Khiet Ngon, ou se trouvent des troupeaux d'éléphants

domestiques, en plein ciur de |l a r®serve nationa
Une promenade a dos d’éléphant, vous donnera | 6occasionoude f ai-
Asa dbéo*» |l a vue sur | es terres humides de |l a zon

En outre, une courte marche sur le sommet du Phou Asa, vous fera découvrir les traces
débune anci ennentciovni |nidsaa tpiaosn dedtraeds jusu'a maintenant. o u v ®

Déjeuner dans un restaurant local X

Route pour PAKSE.

En cours de route visite de Ban Nong Bune, un village spécialisé dans la fabrication de
masques et de statues en bois uniques au Laos.

Diner dans un restaurant local X

Nui t h | 6httel
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115 JOUR : PAKSE — UBON RATCHATHANI “=*— BANGKOK

Petit déjeuner a I’hétel

e ] m;:

ik

Le matin, visite du marché local de Paksé.

Puis transfert a la frontiere thailandaise a Chong Mek (3h de route),

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route X
Transfert a I'aéroport de Ubon Ratchathanietas si st ance = L Rederostgi st r emen

Envol a destination de Bangkok puis de Paris CDG sur vols réguliers Thai Airways.

12°™F JOUR : BANGKOK “= PARIS
Petit déjeuner a bord.
Arrivée a Paris CDG.
FIN DE NOS PRESTATIONS

Les visites et excursions pourront étre inversées en fonction des particularités locales et des
horaires des vols internationaux et intérieurs.
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DESCRIPTIF TARIFAIRE

AU FIL DU MEKONG

Circuit de 12 jours au départ de Paris

PERIODE DE REALISATION :

LAOS

Base de de15217 | de18a20 | de21a23 | de24a25 Sup.
P s o o . chambre
réalisation participants | participants | participants | participants indiv
Prix par personne
en hotels 3*** € € € € €
Prix par personne
h" I **k%
en hotels 3*** et € € € € €

4*****

Tarifs calculés sur la base d’un US$ =€

NOTRE PRIX COMPREND :

TRANSPORT

1 L 6 a s sce a&toport au départ de Paris CDG

1 Le transport aérien PARIS / CHIANG RAI et UBON RATCHATHANI / PARIS sur vols

réguliers Thai Airways via Bangkok

T Les taxes dbéa®roport,
1 Le vol Luang Prabang / Paksé sur vol régulier
1 Les transferts aéroport / hotel / aéroport.
1 Le port des bagages.
1
mentionnés au programme
HEBERGEMENT

1 L'hébergement en hétels 1

ere

(attention a Pakbengets ur | 6

e de
fonction de votre choix sur la base de chambre double).

Khong

1 Les repas mentionnés au programme (Repas servis a bord d e
horaires) dont repas de spécialités dans les restaurants locaux.

( 01.43.94.94.16 € 0143949417
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CIRCUIT
1 Les visites et excursions mentionnées au programme, toutes entrées incluses
1 Les services d6 uguide accompagnateur francophone pendant tout le circuit.
1 La Cérémonie du Baci a Luang Prabang

DIVERS :
i Les frais de visa pour le Laos,acejour:50 U (obtention ° Paris
1 La garantie annulation soit 2,5% du montant du voyage
T Lbassurance responsabilit® civile.
1 Les garanties personnelles de chacun des voyageurs (assistance - rapatriement frais

médicaux)

1 Une pochette de voyage avec un guide touristique

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

1
1
1

Les boissons et dépenses a caractére personnel, ainsi que les pourboires
Le supplément chambre individuelle: 0 e n h ¥*tetell en h@ets 4****

La garantie multirisque soit 3% du montant
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